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Bronnen bij de gelijkwaardigheidskalender   

De kalender is gemaakt om te blijven groeien.  

Gebruik dit document als meer dan een literatuurlijst, gebruik het als inspiratiebron.  

Klik op de links, verdiep je in wat raakt en deel wat je ontdekt. 

Aanvullingen of aanpassingen, laat het ons weten!  

 

z.d. = zonder datum 

B1  B2      Bronnen en inspiratie 

Pagina 1 introductie 

Gelijkwaardigheid voor, met  

en na kanker 

• IKNL. (2024). Kanker in Nederland: sociaaleconomische verschillen. Deel I: verschillen vóór en rondom diagnose. 

• IKNL. (2024). Kanker in Nederland: sociaaleconomische verschillen. Deel II: verschillen rondom behandeling. 

• IKNL. (2024). Kanker in Nederland: sociaaleconomische verschillen. Deel III: verschillen in overleving, verloop, gevolgen en (na)zorg 

bij mensen met of na kanker. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. 

• RIVM. (2025). Twee keer zoveel zorggebruik bij lager inkomen: gezondheid en bestaanszekerheid maken het verschil. 

Pagina 2 introductie 

De realiteit vraagt iets ongelijks 

• Foehle, C. (z.d.). Afbeelding vrij naar het origineel van Craig Foehle.   

En de interpretatie van het Interaction Institute for Social Change | Artist: Angus Maguire. 

Pagina 3 en 4 introductie 

De bril waardoor we kijken   

De 14 assen toegelicht 

• Lutz, H. (2002). Zonder blikken of blozen. Het standpunt van de (nieuw-)realisten. Tijdschrift voor Genderstudies, Vol. 5 Nr. 3., p. 7-17. 

• Ella. (2014). Handleiding intersectioneel denken. 

Pagina 5 introductie 

Wat we kunnen doen 

• IKNL. (2023). Kans op kanker toegenomen naar 1 op de 2 Nederlanders. 

Week 1   

Wie leeft gezonder?    

• IKNL. (2024). Kanker in Nederland: sociaaleconomische verschillen. Deel I: verschillen vóór en rondom diagnose. 

 

Week 2   

Dry January   

• KWF. (z.d.). 7 soorten kanker die je kunt krijgen door alcohol. 

• IARC & WHO. (2025). IARC Evidence Summary Brief No. 6 | Alcohol A major preventable cause of cancer. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 2 – Alcoholconsumptie. 

Week 3 

Als zorgen zich opstapelen   

• NFK. (2021). Doneer Je Ervaring | Financiële gevolgen van kanker, wat is jouw ervaring? 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 18 – Financiële gevolgen. 

https://nederlandskankercollectief.nl/inputkalender/
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-1
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-2
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-3
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-3
https://nederlandskankercollectief.nl/agenda/
https://www.rivm.nl/nieuws/twee-keer-zoveel-zorggebruik-bij-lager-inkomen-gezondheid-en-bestaanszekerheid-maken
https://medium.com/@CRA1G/the-evolution-of-an-accidental-meme-ddc4e139e0e4
http://interactioninstitute.org/
http://madewithangus.com/
https://ugp.rug.nl/genderstudies/article/view/1691
https://ellavzw.be/wp-content/uploads/2021/03/Handleiding-Intersectionaliteit-ELLA-VZW.pdf
https://iknl.nl/nieuws/2023/kansopkanker
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-1
https://www.kwf.nl/waar-kun-je-kanker-van-krijgen/kankersoorten-door-alcohol
https://www.iarc.who.int/wp-content/uploads/2025/10/IARC_Evidence_Summary_Brief_6.pdf
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/alcoholconsumptie/
https://nfk.nl/media/1/211209-DJE-financieel_rapportage_definitief.pdf?v=1718610579
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/financiele-gevolgen/
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Week 4 

24 jaar minder gezondheid   

• CBS. (2025). Gezonde levensverwachting naar inkomen en welvaart. 

• CBS. (2025). Gezonde levensverwachting; inkomen en welvaart. 

 

Week 5 

Vrouw-manverschillen   

• IKNL. (2023). Vrouw-manverschillen bij kanker. 

• NFK. (2024). Doneer je Ervaring | Verder leven met of na kanker hoe is dat voor jou? 

• RIVM. (2025). Kanker | Leeftijd en geslacht | Volksgezondheid en Zorg. 

Week 6 

Wereldkankerdag   

 

• IKNL. (2023). Kans op kanker toegenomen naar 1 op de 2 Nederlanders. 

• Kanker.nl. (z.d.). Wereldkankerdag. Verder leven met kanker. 

 

Week 7 

Taal voor iedereen   

• Pharos. (2024). Gezondheidsvaardigheden en laaggeletterdheid. 

• Rademakers, J., Heijmans, M. (2024). Kennissynthese 2024. Gezondheidsvaardigheden in Nederland: actuele kennis en 

inzichten. Nivel  

Voorbeelden  

• UMC Utrecht: Welk woord vervang jij? onderdeel van de campagne Wij willen voor iedereen duidelijk zijn. 

• Groene Hart Ziekenhuis: in KRO-NCRV programma BertOp5 over Makkelijke taal in het ziekenhuis. 

• Albert Schweizer Ziekenhuis: Escape Caravan tijdens de Landelijke week van lezen en schrijven. 

Week 8 

Internationale dag van  

de sociale rechtvaardigheid   

• United Nations (UN). (2007). World Day of Social Justice. 

 

Week 9 

Zero discrimination day   

• Pharos. (z.d.). Discriminatie in de zorg leidt tot een slechtere gezondheid: feiten en handvatten. 

• Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS). (2025). Discriminatie in de zorg, welzijn en sport. 

Week 10 

Internationale vrouwendag   

• Ginsburg, O., Vanderpuye, V., Beddoe, A.M., et al. (2023). Women, power, and cancer: a Lancet Commission, The Lancet. 

• United Nations (UN). (z.d.). International Women's Day. 

• Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS). (2025). Nationale Strategie Vrouwengezondheid. 

Week 11 

Wie wordt uitgenodigd voor 

bevolkingsonderzoek? 

• RIVM. (2022). Bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker | Genderdiversiteit. 

• RIVM. (2022). Folder Geslachtsregistratie en Bevolkingsonderzoeken naar kanker. 

 

Week 12 

Eid al-Fitr   

• Beleven.org. (z.d.) Suikerfeest (Eid al-Fitr). 

• IslamGuide.eu. (2025). Suikerfeest 2025. Betekenis, viering en geschiedenis van Eid ul Fitr. 

 

Week 13 

De Nederlandse Kanker Agenda   

• Nederlands Kanker Collectief.nl (2023). De Nederlandse Kanker Agenda. 

https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/diversen/2025/gezonde-levensverwachting-naar-inkomen-en-welvaart?onepage=true
https://opendata.cbs.nl/#/CBS/nl/dataset/85445NED/table?ts=1761650371201
https://iknl.nl/Vrouw-man-verschillen-bij-kanker
https://nfk.nl/inzichten/doneer-je-ervaring-peilingen/verder-leven-met-of-na-kanker-hoe-is-dat-voor-jou
https://www.vzinfo.nl/kanker/leeftijd-en-geslacht
https://iknl.nl/nieuws/2023/kansopkanker
https://www.kanker.nl/wereldkankerdag
https://www.pharos.nl/factsheets/laaggeletterdheid-en-beperkte-gezondheidsvaardigheden/
https://www.nivel.nl/nl/publicatie/kennissynthese-2024-gezondheidsvaardigheden-nederland-actuele-kennis-en-inzichten
https://www.nivel.nl/nl/publicatie/kennissynthese-2024-gezondheidsvaardigheden-nederland-actuele-kennis-en-inzichten
https://www.youtube.com/shorts/Kf7z8LsomAo
https://www.nporadio5.nl/fragmenten/bertop5/0196ce07-976e-72bf-b371-52cb59dc8275/2025-05-14-makkelijke-taal-in-het-ziekenhuis
https://www.asz.nl/nieuws/nieuwsberichten/2025/9/32970/
https://www.un.org/en/observances/social-justice-day
https://www.pharos.nl/discriminatie-in-de-zorg-gezondheid/
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2025/03/18/samenvatting-onderzoek-discriminatie-in-de-zorg-welzijn-en-sport
https://www.thelancet.com/pb-assets/Lancet/infographics/women-power-and-cancer/image-1695295696143.pdf
https://www.un.org/en/observances/womens-day
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/publicaties/2025/07/02/nationale-strategie-vrouwengezondheid
https://www.rivm.nl/bevolkingsonderzoek-baarmoederhalskanker/professionals/hoe-verloopt-screening/genderdiversiteit
https://www.rivm.nl/documenten/folder-geslachtsregistratie-en-bevolkingsonderzoeken-naar-kanker
https://www.beleven.org/feest/suikerfeest
https://islamguide.eu/suikerfeest/
https://nederlandskankercollectief.nl/agenda/
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Week 14 

Nieuw in Nederland, waardevol in de 

zorg 

• Volkskrant. (2025). Statushouder Diyaa Ghanem is aan de slag als laborant in het HagaZiekenhuis. 

• NOS. (2025). UMCG enthousiast over project met statushouders in verpleegkunde. 

• HagaZiekenhuis. (2024). Van vluchteling tot verpleegkundige: de droom van Sahar komt uit in het HagaZiekenhuis. 

• Rijksoverheid (2023). Kamerbrief over integraal plan om statushouders te faciliteren in de zorg te gaan werken. 

Week 15 

AYA awareness week 

• IKNL. (2022). 32.000 jongvolwassenen leven met of na kanker: zij verdienen meer aandacht. 

• AYA Zorgnetwerk. (z.d.). AYA Zorgnetwerk.  

Week 16 

Duik dieper 

• Nederlands Kanker Collectief. (2025). Nederlandse Kanker Agenda. Gelijkwaardigheid in het leven voor, met en na kanker. 

Week 17 

Zorg die samenwerkt en samenhangt 

• IKNL. (z.d.). NKR Cijfers. 

• Medisch Contact. (2024). Chronische multimorbiditeit krijgt integrale aanpak. 

Week 18 

Vesak of (Boeddhadag) 

• NPO Kennis. (2026). Wat is het boeddhisme? 

• Weet wat je viert. (z.d.). Wesak 1 & 2 mei De verjaardag, sterfdag én 'verlichting' van Boeddha. 

Week 19 

Herkenning voor iedereen 

• Brunsgaard, E.K., Jensen, J., Grossman, D. (2022). Melanoma in skin of color: Part I. Epidemiology and clinical presentation. J Am 

Acad Dermatol. 

• Brunsgaard, E.K., Jensen, J., Grossman, D. (2023). Melanoma in patients with darker skin types. Part II: Racial disparities, the role of 

UV, and interventions to improve outcomes. J Am Acad Dermatol. 

• Fernandez, J.M., Mata, E.M., Bubic, B.N., et al. (2023). Racial and ethnic differences in males with melanoma: A retrospective cohort 

study of 205,125 cases from the National Cancer Database. J Am Acad Dermatol. 

Week 20 

Wanneer zorg niet vanzelfsprekend 

aansluit 

• Heer, E., Peters, C., Knight, R., Yang, L., & Heitman, S. J. (2023). Participation, barriers, and facilitators of cancer screening among 

LGBTQ+ populations: A review of the literature. Preventive medicine, 170, 107478. 

• ZonMw. (z.d.). Onderzoek voor betere zorg voor LHBTI+ personen. 

• Speelman-Verburgh, M. (2019). LGBTQ en palliatieve zorg: zorgwekkend? e-pal 

• COC Nederland, Rutgers, Trimbos-instituut en KWF. (2026). Cocktail of Mocktail. Een verkenning naar mogelijkheden voor geen of 

minder alcoholgebruik bij lhbti+ jongeren. 

• CBS. (2025). Lesbische, homoseksuele en bi-plus personen hebben slechtere mentale gezondheid. 

• van den Berg, K., van Kleef, N., Weegels, E. (2025). Feiten en cijfers over lhbtiqa+ personen op een rij. Movisie. 

• Rutgers. (2024). Minderheidsstress onder lhbti+ personen. 

Week 21 

Kanker en verstandelijke beperking 

• Cuypers, M., Naaldenberg, J., Banda, A., et al. (2025). Cancer incidence and diagnostic characteristics in people with intellectual 

disabilities in the Netherlands: a national registry- based cohort study. BMJ Oncology 2025;4:e000686. 

• Cuypers, M., Tobi, H., Huijsmans, C.A.A., et al. (2020). Disparities in cancer-related healthcare among people with intellectual 

disabilities: A population-based cohort study with health insurance claims data. Cancer Med. 2020;9:6888–6895. 

• Vektis.(2020). Minder oncologische zorg voor mensen met een verstandelijke beperking. 

https://www.volkskrant.nl/mensen/statushouder-diyaa-ghanem-is-aan-de-slag-als-laborant-in-het-hagaziekenhuis~bfb118b3/
https://nos.nl/artikel/2579155-umcg-enthousiast-over-project-met-statushouders-in-verpleegkunde
https://www.hagaziekenhuis.nl/nieuws-agenda/van-vluchteling-tot-verpleegkundige-droom-sahar-hagaziekenhuis/
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/kamerstukken/2023/12/12/kamerbrief-over-integraal-plan-om-statushouders-te-faciliteren-in-de-zorg-te-gaan-werken
https://iknl.nl/nieuws/2022/kanker-bij-jongvolwassenen
https://ayazorgnetwerk.nl/
https://nederlandskankercollectief.nl/update/gelijkwaardigheid-voor-met-en-na-kanker/
https://iknl.nl/nkr/NKR-cijfers
https://www.medischcontact.nl/actueel/laatste-nieuws/artikel/chronische-multimorbiditeit-krijgt-integrale-aanpak
https://npokennis.nl/longread/7651/wat-is-het-boeddhisme
https://weetwatjeviert.nl/alle-feestdagen/wesak/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35533771/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35533771/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35533770/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35533770/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37436331/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37436331/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36921771/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36921771/
https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-voor-betere-zorg-voor-lhbti-personen
https://palliaweb.nl/publicaties/lgbtq-en-palliatieve-zorg-zorgwekkend
https://coc.nl/blog/2026/01/14/lhbti-jongeren-hebben-behoefte-aan-alcoholvrije-ontmoetingsplekken/
https://coc.nl/blog/2026/01/14/lhbti-jongeren-hebben-behoefte-aan-alcoholvrije-ontmoetingsplekken/
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2025/42/lesbische-homoseksuele-en-bi-plus-personen-hebben-slechtere-mentale-gezondheid
https://www.movisie.nl/publicatie/feiten-cijfers-lhbtiqa-rij
https://rutgers.nl/onderzoeken/minderheidsstress-onder-lhbti-personen-2024/
https://bmjoncology.bmj.com/content/bmjonc/4/1/e000686.full.pdf
https://bmjoncology.bmj.com/content/bmjonc/4/1/e000686.full.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cam4.3333
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cam4.3333
https://www.vektis.nl/intelligence/publicaties/minder-oncologische-zorg-voor-mensen-met-een-verstandelijke-beperking
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Week 22 

Europese week tegen kanker 

• ECIR. (z.d.). European Cancer Inequalities Registry. 

• ECIR. (z.d.). Data tool - European Cancer Inequalities Registry. 

• IKNL. (2024). De kans op kanker en overleving in Europa afhankelijk waar je wieg staat. 

• OECD. (2024). Beating Cancer Inequalities in the EU: Speciale aandacht voor kankerpreventie en opsporing. 

Week 23 

Meer dan één blik 

• Ella. (z.d.). Online vorming kruispuntdenken. 

• Ella. (2014). Handleiding intersectioneel denken. 

Week 24 

Latere diagnose met 

migratieachtergrond 

• Harvey-Sullivan, A., Ali, S., Dhesi, P. et al. (2024). Comparing cancer stage at diagnosis between migrants and non-migrants: a meta-

analysis. Br J Cancer 132, 158–167. 

• Pharos. (2016). Ervaringen van migranten met kanker. 

• Pharos. (2024). Mensen met een migratieachtergrond en kanker in de huisartspraktijk. 

• NVPO. (2023). Kankerpatiënten met een migratieachtergrond ervaren meer emotionele distress dan Nederlandse kankerpatiënten. 

• Universiteit Utrecht. (2022). Nederlands stelsel van gezondheidszorg vaak minder begrijpelijk voor mensen met migratieachtergrond. 

Week 25 

Zorg en recht(vaardigheid) 

• Pharos. (2024). Gezondheid en zorg voor mensen die ongedocumenteerd zijn. 

• Wikipedia. (2025). Michelle van Tongerloo. 

Week 26 

Oefening – Ontdek je eigen 

aannames 

- 

Week 27 

Wat spiritualiteit kan betekenen 

• Firkins, J.L., Tomic, I., Hansen, L. et al. (2025). Association of spirituality and quality of life in cancer survivors: a systematic review and 

meta-analysis. Support Care Cancer 33, 246. 

• NFK. (2024). Zicht op Iedereen. (de complete rapportage is opvraagbaar bij NFK). 

• NVPO. (z.d.). Thema: Zingeving & spiritualiteit. 

• Damen, A. (2022). Spiritueel welbevinden van Nederlandse kankerpatiënten. Palliaweb. 

Week 28 

Wel of niet deelnemen 

• IKNL. (2024). Kanker in Nederland: sociaaleconomische verschillen. Deel I: verschillen vóór en rondom diagnose. SES en deelname 

aan bevolkingsonderzoek en HPV- vaccinatieprogramma. 

• Oncologie.nu. (2025). Bevolkingsonderzoeken naar kanker beter toegankelijk gemaakt. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 8 – Vroege opsporing. 

Week 29 

Van kaart naar actie 

• IKNL. (z.d.). Nederlandse Kankeratlas. 

• KWF. (z.d.). Projectfinanciering Kanker Lokaal op de Kaart. 

• Pharos. (2023). Rapport Leefomgeving en gezondheidsverschillen. 

Week 30 

Pride season 

• Stichting Pride Amsterdam. (2026). WorldPride Amsterdam 2026. 

https://cancer-inequalities.jrc.ec.europa.eu/
https://cancer-inequalities.jrc.ec.europa.eu/data-tool-by-country?ind=ALLMORT&ft=TOTAL&geo=NUTS1
https://iknl.nl/nieuws/2024/kanker-in-europa
https://www.oecd.org/en/publications/beating-cancer-inequalities-in-the-eu_14fdc89a-en/full-report.html
https://app.involve.me/ellavzw/online-vorming-kruispuntdenken
https://ellavzw.be/wp-content/uploads/2021/03/Handleiding-Intersectionaliteit-ELLA-VZW.pdf
https://www.nature.com/articles/s41416-024-02896-0.pdf
https://www.nature.com/articles/s41416-024-02896-0.pdf
https://www.pharos.nl/wp-content/uploads/2018/10/ervaringen_van_migranten_met_kanker.pdf
https://www.pharos.nl/factsheets/mensen-met-een-migratieachtergrond-en-kanker-in-de-huisartspraktijk/
https://nvpo.nl/tijdschrift/kankerpatienten-met-een-migratieachtergrond-ervaren-meer-emotionele-distress-dan-nederlandse-kankerpatienten/
https://www.uu.nl/nieuws/nederlands-stelsel-van-gezondheidszorg-vaak-minder-begrijpelijk-voor-mensen-met-migratieachtergrond
https://www.pharos.nl/infosheets/gezondheid-ongedocumenteerden/
https://nl.wikipedia.org/wiki/Michelle_van_Tongerloo
https://link.springer.com/article/10.1007/s00520-025-09306-y
https://link.springer.com/article/10.1007/s00520-025-09306-y
https://nfk.nl/middelen/projecten/zicht-op-iedereen
https://nvpo.nl/themas/zingeving-en-spiritualiteit/
https://palliaweb.nl/publicaties/spiritueel-welbevinden-van-nederlandse-kankerpatie
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-1#bvo
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-1#bvo
https://www.oncologie.nu/nieuws/bevolkingsonderzoeken-naar-kanker-beter-toegankelijk-gemaakt/
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/vroege-opsporing/
https://iknl.nl/kankeratlas
https://www.kwf.nl/financieringsinformatie/projectfinanciering-kanker-lokaal-op-de-kaart
https://www.pharos.nl/kennisbank/leefomgeving-en-gezondheidsverschillen/
https://pride.amsterdam/worldpride/


   

 

Nederlands Kanker Collectief, versie 2.0 (maart 2026) 

5 

Week 31 

De zoektocht bij zeldzame kankers 

• Heus, de E., Husson, O., Zwaan, E., Oerlemans, S., Mols, F., Ezendam, N.P.M., & Duijts, S.F.A. (2025). The Role of Health Literacy in 

Perceived Information Provision, Satisfaction, and Health-related Quality of Life Among Rare and Common Cancer Patients: A 

Population-based Registry Study. Journal of Cancer Education. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 12 – Zeldzame kankers. 

Week 32 

Wanneer stress doorwerkt 

• Pharos. (2019). Chronische/toxische stress en Gezondheid. 

• Nederlands Huisartsen Genootschap. (2024). Chronische stress. 

Week 33 

Ervaring die we dreigen te verliezen 

• Tamminga, S.J., de Wind, A., Greidanus, M.A., Coenen, P., Friberg, E., Oldenburg, H.S.A., et al. (2025). Prognostic factors for return to 

work in breast cancer survivors. Cochrane Database Syst Rev. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 17 – Werk en kanker. 

Week 34 

Wanneer alles begint. En opeens 

stopt 

• AYA Zorgnetwerk. (z.d.). Verlenen AYA-zorg. 

Week 35 

Twee keer zo veel zorg(en) 

• RIVM. (2025). Twee keer zoveel zorggebruik bij lager inkomen: gezondheid en bestaanszekerheid maken het verschil. 

Week 36 

Wie ben jij – voorbij het eerste beeld? 

• Nederlands Kanker Collectief. (2025). Nederlandse Kanker Agenda. Gelijkwaardigheid in het leven voor, met en na kanker. 

Week 37 

Taal als toegangsbewijs 

• CBS. (z.d.). Herkomst. Hoeveel inwoners van Nederland zijn in het buitenland geboren? 

• Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd. (2025). Gezondheidsverschillen en gelijke toegang tot zorg. 

• Pharos. (2025). Taalbarrières in zorg en sociaal domein.   

• Pharos. (2025). Richtlijn 'Omgaan met taalbarrières in de zorg en het sociaal domein'. 

Week 38 

Lager inkomen, andere behandeling 

• IKNL. (2024). Nieuw rapport legt verschillen in behandeling bij kanker bloot. 

• IKNL. (2024). Kanker in Nederland: sociaaleconomische verschillen. Deel II: verschillen rondom behandeling. 

• NFK. (2024). Doneer je Ervaring | Jouw behandeling tegen kanker, wat vind jij belangrijk?  

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 10 – Behandeling. 

Week 39 

Wereldkankeronderzoekdag 

• Pharos. (z.d.). Inclusief onderzoek. 

• Keulen, H. van, Pronk, J., Schuller, A., Empelen, P. van. (2024). Handreiking voor een beter bereik en deelname van kwetsbare 

doelgroepen aan onderzoek en interventies. TNO. 

• World Cancer Research Day. (z.d.). World Cancer Research Day. 24 September. 

Week 40 

Wat zegt leeftijd? 

• IKNL. (2023). Kans op kanker toegenomen naar 1 op de 2 Nederlanders. 

Week 41 

Diversity day 

• Sociaal-Economische Raad (SER). (z.d.). Diversity Day 2026. 

https://link.springer.com/article/10.1007/s13187-025-02768-y
https://link.springer.com/article/10.1007/s13187-025-02768-y
https://link.springer.com/article/10.1007/s13187-025-02768-y
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/zeldzame-kankers/
https://www.pharos.nl/infosheets/chronische-toxische-stress-en-gezondheid/
https://www.nhg.org/praktijkvoering/leefstijl/chronische-stress/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40331515/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40331515/
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/werk-en-kanker/
https://ayazorgnetwerk.nl/zorgprofessional/verlenen-aya-zorg/
https://www.rivm.nl/nieuws/twee-keer-zoveel-zorggebruik-bij-lager-inkomen-gezondheid-en-bestaanszekerheid-maken
https://nederlandskankercollectief.nl/update/gelijkwaardigheid-voor-met-en-na-kanker/
https://www.cbs.nl/nl-nl/visualisaties/dashboard-bevolking/herkomst
https://www.igj.nl/documenten/2025/12/02/gezondheidsverschillen-en-gelijke-toegang-tot-zorg
https://www.pharos.nl/infosheets/taalbarrieres/
https://www.pharos.nl/kennisbank/richtlijn-omgaan-met-taalbarrieres-in-zorg-en-sociaal-domein/
https://iknl.nl/nieuws/2024/persbericht-ses-deel2
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-2
https://nfk.nl/inzichten/doneer-je-ervaring-peilingen/jouw-behandeling-tegen-kanker-wat-vind-jij-belangrijk
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/behandeling/
https://www.pharos.nl/gezondheidsvaardige-organisatie/inclusief-onderzoek/
https://repository.tno.nl/SingleDoc?docId=58399
https://repository.tno.nl/SingleDoc?docId=58399
https://worldcancerresearchday.com/
https://iknl.nl/nieuws/2023/kansopkanker
https://diversityday.nl/
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Week 42 

Wereldarmoededag 

• CBS. (2025). Stijging armoede na vijf jaar daling. 

• CBS. (2025). Publicatie. Leven in Armoede 2025. 

• United Nations (UN). (1987). International Day for the Eradication of Poverty, 17 October. 

Week 43 

Wie kan stoppen met roken? 

• OECD. (2023). Landenprofiel voor Kanker: Nederland 2023. EU Country Cancer Profiles. OECD Publishing. Paris. Figuur 5, pagina 9. 

• Pharos & GGD GHOR Nederland. (2025). Handreiking Samen werken aan een rookvrije wijk.  

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 1 – Rookgedrag. 

Week 44 

De kracht van terugvragen 

• van der Giessen, J., Fransen, M. P., Spreeuwenberg, P., Velthuizen, M., van Dulmen, S., & Ausems, M. G. E. M. (2021). 

Communication about breast cancer genetic counseling with patients with limited health literacy or a migrant background: evaluation of 

a training program for healthcare professionals: evaluation of a training program for healthcare professionals. Journal of community 

genetics, 12(1), 91-99. 

• Pharos. (2018). Erfo4all wil vaker erfelijkheidsonderzoek bij laagopgeleiden en migranten met borstkanker. 

• Pharos. (2025). De terugvraagmethode. 

Tips 

• Stichting Lees Simpel. (z.d.). SchrijfSimpel.nl. 

• Stichting Lees Simpel. (z.d.). LeesSimpel.nl. 

Week 45 

Ongelijke kansen op overleven 

• IKNL. (2024). Kanker in Nederland: sociaaleconomische verschillen. Deel III: verschillen in overleving, verloop, gevolgen en (na)zorg bij 

mensen met of na kanker. 

• IKNL. (2024). Persbericht. Sociaaleconomische verschillen beïnvloeden overleving bij kanker. 

Week 46 

Dag van de mantelzorger 

• MantelzorgNL. (z.d.). Dag van de Mantelzorg. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 19 – Naasten en mantelzorgers. 

Week 47 

Terug de kast in 

• Speelman-Verburgh, M. (2019). LGBTQ en palliatieve zorg: zorgwekkend? e-pal. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 13 – Palliatieve zorg. 

Week 48 

Rouw na kanker 

• Ham, L., et al. (2022). Emotional functioning during bereavement after the death of patients with advanced cancer and associated 

factors. Psychooncology. Oct.31(10):1719-1727. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 19 – Naasten en mantelzorgers. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 20 – Sociaal-emotionele ondersteuning maatschappij. 

Week 49 

Internationale dag van personen met 

een beperking 

• Rijksoverheid. (z.d.). Gelijke rechten voor mensen met beperking of chronische ziekte. 

• Alliantie VN-Verdrag Handicap. (2023). VN-verdrag Handicap. Wat staat erin en wat hebben we eraan? 

• Kennisplein Gehandicaptensector. (2025). Inclusie - VN-verdrag Handicap. 

• United Nations (UN). (1992). International Day of Persons with Disabilities, 3 December. 

Week 50 

Bijna 2 op de 10 

• CBS. (2024). Nederland telt 2,7 miljoen LHBTQIA personen. 

Tip 

• Taaladvies.net. (z.d.). Taal en gender. 

https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2025/51/stijging-armoede-na-vijf-jaar-daling
https://www.cbs.nl/nl-nl/publicatie/2025/51/leven-in-armoede-2025
https://www.un.org/en/observances/day-for-eradicating-poverty
https://www.oecd.org/nl/publications/landenprofiel-voor-kanker-nederland-2023_63930e3b-nl.html
https://www.pharos.nl/kennisbank/handreiking-wijkaanpak/
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/rookgedrag/
https://pure.amsterdamumc.nl/en/publications/communication-about-breast-cancer-genetic-counseling-with-patient/
https://pure.amsterdamumc.nl/en/publications/communication-about-breast-cancer-genetic-counseling-with-patient/
https://pure.amsterdamumc.nl/en/publications/communication-about-breast-cancer-genetic-counseling-with-patient/
https://www.pharos.nl/nieuws/erfo4all-wil-vaker-erfelijkheidsonderzoek-bij-laagopgeleiden-en-migranten-met-borstkanker/
https://www.pharos.nl/infosheets/laaggeletterdheid-en-beperkte-gezondheidsvaardigheden-de-terugvraagmethode/
https://schrijfsimpel.nl/
https://www.leessimpel.nl/
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-3
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-3
https://iknl.nl/nieuws/2024/persbericht-ses3
https://www.mantelzorg.nl/events/dag-van-de-mantelzorg
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/naasten-en-mantelzorgers/
https://palliaweb.nl/publicaties/lgbtq-en-palliatieve-zorg-zorgwekkend
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/palliatieve-zorg/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36097376/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36097376/
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/naasten-en-mantelzorgers/
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/sociaal-emotionele-ondersteuning-maatschappij/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/leven-met-een-beperking/gelijke-rechten-mensen-met-beperking-of-chronische-ziekte
https://nietsoveronszonderons.nl/meer-over-het-vn-verdrag-handicap/e-learning-zelf-aan-de-slag-met-het-vn-verdrag-handicap/
https://www.kennispleingehandicaptensector.nl/thema-s/inclusie/vn-verdrag-handicap
https://www.un.org/en/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2024/41/nederland-telt-2-7-miljoen-lhbtqia-personen
https://taaladvies.net/taal-en-gender/
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Week 51 

Zorg zonder uitsluiting 

• Pharos. (z.d.). Discriminatie in de zorg leidt tot een slechtere gezondheid: feiten en handvatten. 

• Pharos. (2022). Onderzoek Discriminatie en Gezondheid. Over de invloed van discriminatie (in de zorg) op gezondheidsverschillen en 

wat we hieraan kunnen doen. 

• KIS. (2024). Discriminatie en de gevolgen voor welzijn en gezondheid. En wat je daar tegen kan doen. 

• Movisie & het Verwey-Jonker Instituut (i.o.v.) de Staatscommissie tegen Discriminatie en Racisme. (2023). Verkenning Discriminatie en 

racisme in de zorg. 

Week 52 

Wie welke nazorg krijgt 

• IKNL. (2024). Kanker in Nederland: sociaaleconomische verschillen. Deel III: verschillen in overleving, verloop, gevolgen en (na)zorg bij 

mensen met of na kanker. 

• NKA. (2023). Nederlandse Kanker Agenda. Doel 15 – (Late) gevolgen. 

Week 53 

Oefening - vooruitkijken 

• FMS. (2025). Medisch Specialist 2035. Themahoofdstuk Diversiteit, inclusiviteit en gelijkwaardigheid. 

 

 

https://www.pharos.nl/discriminatie-in-de-zorg-gezondheid/
https://www.pharos.nl/kennisbank/onderzoek-discriminatie-gezondheid/
https://www.pharos.nl/kennisbank/onderzoek-discriminatie-gezondheid/
https://www.kis.nl/artikel/discriminatie-en-de-gevolgen-voor-welzijn-en-gezondheid
https://www.movisie.nl/publicatie/verkenning-discriminatie-racisme-zorg
https://www.movisie.nl/publicatie/verkenning-discriminatie-racisme-zorg
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-3
https://iknl.nl/kanker-in-nederland-ses-rapport-3
https://nederlandskankercollectief.nl/doel/late-gevolgen/
https://demedischspecialist.nl/sites/default/files/private-files/themahoofdstuk_diversiteit_inclusiviteit_gelijkwaardigheid.pdf

